
同時開催 “館学連携事業”小金井 宮地楽器ホール×東京学芸大学
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◎1組7名様で体験します（来場順で組み合わせてご案内します）

◎事前申込みは不要ですがお待ちいただく場合があります

◎1回あたり約25分のプログラムです

◎年齢制限はありません（小学校高学年以上推奨）

◎本プログラムは「障害の社会モデル」理解を目的としており、
　飲食物の提供はありません

ここは“車いすユーザーが多数派の架空のレストラン”。

このワークショップを通じて、障害とは何か、

当たり前とは何かを見直し、

一人ひとりが共生社会の担い手として

行動できることを目指します。

←イベント詳細はこちら

2026年2月21日（土）10:00～18:00

主　　　　　　　催：小金井市民交流センター 指定管理者 こがねいしてぃ共同事業体

プログラム実施：公益財団法人 日本ケアフィット共育機構

入場無料

事前申込
不要

バリアフルレストランバリアフルレストラン
＠



東京学芸大学の学生と一緒に共生社会について考えるアートイベントの3年目。

今年のキーワードは、個性が光る“モンスター”

「わたし」の特徴をキャラクター化したユニークなモンスターを作ったり、

「だれか」のモンスターになりきったりしながら、みんなの「ちがい」を感じてみましょう！

“館学連携事業”小金井 宮地楽器ホール×東京学芸大学

おもって つたえて モンスター！
～みんながちがう みんなのせかい～

工作＆オープンスペース

入場無料!
どなたさまもお気軽に

お立ち寄りください

つくってあそぼう！モンスタータウン

主催：小金井市民交流センター 指定管理者 こがねいしてぃ共同事業体

共催：東京学芸大学 アート・アスレチック教育センター

協賛：株式会社タカキ

2/19（木）～24（火） 10:00～18:00（最終日は15：00まで）

●マルチパーパススペースB・C

紙コップなどの材料でオリジナルモンスターをつくって展示しよう！

どんなモンスターがいるのか覗くだけでも大歓迎！

ワークショップ
なりきって想像しよう！モンスターパペット劇場

①2/21（土） 14:00～ ②2/22（日） 11:00～ ③2/22（日） 14:00～（各回60分程度）

●マルチパーパススペースD

「このモンスターだったらどうするだろう？」

あるモンスターの1日を想像して演じてみよう。

［定員］各回12名／先着順（申込フォームより事前予約可/当日参加もOK！）

［対象］どなたでも（小学生以下の方は保護者と一緒のご参加をおすすめします） 申込フォーム

バリアフリー・ミニコンサート
モンスターと仲間たちの音楽会

2/23（月・祝） ①13:00開演 （12:30開場） ②15:00開演 （14:30開場） 

           （各回60分程度）
●小ホール

段差なくお入りいただける小ホールで楽しい音楽会を

開催します。 好きな楽器で参加できるコーナーも！

［予定曲目］ドレミの歌、トランペット吹きの休日、愛の挨拶　ほか

［定　　　員］100名（事前申込不要／自由席）

左利きで
不便なんだ

スポーツでは
武器になるね！

同時開催

イベント情報はもちろん、出演者のオフショットやレポートなどを投稿しています。
ぜひフォローしてください！

小金井 宮地楽器ホール 公式X

〒184-0004　東京都小金井市本町6-14-45

TEL:042-380-8077（受付時間9:00～19:00）

[休 館 日] 第2・3火曜日（祝日の場合はその直後の平日）、

　　　　　　　 年末年始（12/29～1/3）、保守点検日

[アクセス] 電車　JR中央線「武蔵小金井駅」南口駅前

　　　　　　　 バス　小田急バス、関東バス、西武バス、京王バス「武蔵小金井駅」下車徒歩1分

【お問い合せ】小金井 宮地楽器ホール　チケットデスク　042-380-8099（10：00～19：00／第2・3火曜休館）


