
全年齢層対象 参加無料 や東京都

元役員秘書が伝えるビジネスカUP講座
～「一緒に働きたい」と思われる第一印象のつくり方～

面接にも仕事にも役立つ第一印象の重要性と印象アップのポイントについてお伝えします。

更に元役員秘書の経験から得たビジネススキルを伝授します。ビジネスカをUPし、自信をもつて

就職活動に臨みましょう。
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大手企業の役員秘書として、一般秘書業務だけ

でなく事業部内秘書の育成やスキルアップ指導の他、

多岐にわたる業務に携わつてきた。現在は、講師として

秘書検定筆記や面接試験対策講座、企業にて新入社員研修・

ビジネスマナー研修を中心に活動している。
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雇用保険を受給中の方は、雇用保険求職活動の実績として認bられる
場合があります。ハローワークヘ晉確認くださし札

採ヽ用に意欲のある企業が三鷹に集結 :書類選考なしで複数の企業と面接できます /
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面桜対策セ三ナ
公共交通機関をこ利用の上、こ来場ください。

ー

!撫
お申込み:Web又は電話

８

０

面積会直前対策 !
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14:00～16:00
(開場13:30)

定員30名 (先着ラ約制)2023年
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ロータリーイトー
ヨーカドー

SoCoLA
武蔵′Jヽ金井クロス

小金井 富地楽器木―ル
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小金井市本町 6‐ 14‐45

WOわ 申込みはこちら

参加企業

20催度
(脅回10社程度)

お申込み 。お問合せ

東京しことセンター多摩 TEL042-521“ 6761
「東京しことセンター多摩」Iよ、東京都が設置した・しことに関するワンストップサービスセンター"です。

日轟Fヨ 公益財団法人 東京しこと財団 東京しことセンター多摩

則 三鷹市、小金井市、武蔵野市、府中市、国分寺市
印 わくわくサポート三鷹、(―社)首都圏産業活性化協会

災害等やむを得ない事情によつて、セミナースタイルの変更、延期や中止等になることがありま現
その際には「東京しことセンター多摩ホームページ」等にてお知らせいたしま坑

しこたま 臣垂弐httpSi′′wwwitokyoshigotO.,p′tama′

□岨逃迪,月～金 :9時～20時 土 :9時～17時 ※日曜、4兄日、年末年始は休鞠

―

〒190‐ 0023立 川市柴崎町 3‐ 9‐23階

【参加申し込みの際にお伺いする個人情報の取り扱いについて】
お申込》時にこ提供いただいた個人情報は、東京しことセンターにおいて、イベント、セミナーの受付 緊急時
の連絡 状況調査のみに使用し、その他の目的には使用しません。詳細については、東京しことセンターのプラ
イバンーポリンーをこ参照ください。
(httpsノ/www tokyOshigOto ip/tama/pttvacy/)以 上に同意のうえ、こ参加ください。
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